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Resumen

El presente articulo expone un analisis general del
estado del arte sobre investigaciones realizadas
en el contexto internacional y nacional, en
relacion a las variables del estudio: Aprendizaje
basado en problemas, como enfoque en la

ensefianza de las Ciencias Naturales-Biologia
para el desarrollo de competencias cientificas en
estudiantes de basica secundaria, para ello se
categorizd en estado de la investigacion en:
Desarrollo de competencias cientificas,
Metodologia ABP y Desarrollo de competencias
cientificas en Biologia con la metodologia ABP.
Los documentos hallados fueron examinados y
analizados desde los resultados, enfoques
metodoldgicos y marco tedrico. Los resultados
apuntan a un excelente enfoque metodoldgico y
caracteristicas de su evaluacién para el desarrollo
de competencias cientificas.

Palabras clave: Desarrollo de competencias
cientificas, Metodologia  ABP,  Evaluacion,
Enseflanza-Aprendizaje de la Biologia.
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Abstract

This article presents a general analysis of the state
of the art on research carried out in the
international and national context, in relation to
the variables of the study: Problem-based
learning, as an approach in the teaching of
Natural Sciences-Biology for the development of
competences scientific studies in secondary
school students, for this it was categorized in the
state of the research in: Development of scientific
competences, ABP Methodology and
Development of scientific competences in
Biology with the ABP methodology. The
documents found were examined and analyzed
from the results, methodological approaches and
theoretical framework. The results point to an
excellent  methodological  approach  and
characteristics of its evaluation for the
development of scientific competences.

Keywords: Development of scientific
competences, ABP Methodology, Evaluation,
Teaching-Learning of Biology.

Resumo

Este artigo apresenta uma anélise geral do estado
da arte em pesquisas realizadas no contexto
internacional e nacional, em relagdo as variaveis
do estudo: Aprendizagem baseada em
problemas, como uma abordagem no ensino de
Ciéncias Naturais-Biologia para o
desenvolvimento de competéncias estudos
cientificos em alunos do ensino médio, para isso
fol categorizado no estado da pesquisa em:
Desenvolvimento de competéncias cientificas,
Metodologia ABP e Desenvolvimento de
competéncias cientificas em Biologia com a
metodologia ABP. Os documentos encontrados
foram examinados e analisados a partir dos
resultados, abordagens metodolégicas e
referencial tedrico. Os resultados apontam para
uma excelente abordagem metodolégica e
caracteristicas de sua avaliacdo para o
desenvolvimento de competéncias cientificas.

Palavras-chave: Desenvolvimento de
competéncias cientificas, Metodologia do ABP,
Avaliacdo, Ensino-Aprendizagem de Biologia.

Introduccion

El articulo es producto del estudio “Aprendizaje
basado en problemas, como enfoque en la
ensefianza de las Ciencias Naturales-Biologia
para el desarrollo de competencias cientificas en
estudiantes de basica secundaria”, realizado en el
Colegio Diocesano Juan Pablo Il de la ciudad de
Monteria — Cérdoba Colombia con el propésito
de determinar la influencia del enfoque
Aprendizaje basado en problemas en el
desarrollo de las competencias cientificas: Uso
comprensivo  del conocimiento  cientifico,
Explicacién de fendmenos e Indagacién de los
estudiantes de Noveno grado en el area de las
Ciencias Naturales-Biologia. Para su desarrollo se
hizo necesario una revisién de antecedentes con
el objetivo de analizar las rutas adecuadas para la
escogencia de la metodologia, el marco tedrico-
conceptual y rastrear algunos puntos guia para
contrastar los resultados, como también resaltar
los avances y tendencias que se han dado frente
al tema de estudio.

Se presenta entonces un analisis producto de una
busqueda en la literatura acerca de la tematica
del presente estudio, dando como resultado el
registro tedrico de las investigaciones en cada
una de las variables: competencias cientificas y la
metodologia del Aprendizaje basado en
problemas (ABP), que al relacionar las dos
variables da como resultado el escenario de
investigacién  “desarrollo de competencias
cientificas en Biologia a través de la metodologia
ABP". En este orden de ideas, se realizd un barrido
de investigaciones en los portales bibliograficos
de revistas indexada, de igual forma en las
principales plataformas de las universidades que
poseen un banco de informes de investigaciones,
donde se escogieron las relacionadas con cada
una de las categorias propuestas, para terminar
resaltando las mas recientes que aportan a la
apropiacion conceptual y destacan la relevancia y
pertinencia del estudio adelantado. De igual
forma, con la pretensién de fundamentarlo
empirica y conceptualmente, por lo que se
gestiona informacién relevante a  nivel
internacional, nacional y local.
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Esta revision se realizé desde los tres escenarios
mencionados: en primer lugar algunos estudios
recientes que se relacionan con el desarrollo de
competencias cientificas, seguido los
relacionados con el ABP y por ultimo algunos
estudios que relacionan estas dos variables;
aunque pocos contemplan la ensefianza de la
Biologia en educacion basica, si se encaminan al
desarrollo de competencias cientificas en otras
asignaturas de las Ciencias Naturales. Finalmente,
se presentan las conclusiones y su respectiva
discusion. Dando como resultado el hallazgo y
analisis de importantes investigaciones de las
cuales se obtuvieron datos necesarios para la
aplicacion del ABP y ademéas teorias para
contrastar con los resultados.

e Estado de la investigacion desde el Desarrollo
Competencias Cientificas

A nivel internacional, luego de una revision se
dieron los siguientes hallazgos: Tsai (2015) realiza
un trabajo que investigd como las competencias
cientificas podrian ser mejoradas mediante el uso
de la argumentacién en linea, con una muestra de
138 estudiantes, grupo control y experimental, se
adopté un disefio cuasi-experimental y se
utilizaron analisis cualitativos y cuantitativos.
Emplearon un sistema de argumentacién en linea
que los ayudd para la instruccién de la
argumentacién y actividades entre  los
estudiantes del grupo experimental durante el
tratamiento. Llama la atencién las conclusiones,
dentro de esta se expone que el uso de la
argumentacién en linea podria mejorar las
puntuaciones de los estudiantes para las
competencias cientificas PISA. Los estudiantes del
grupo experimental superaron a sus homologos
en términos de las puntuaciones medias
generales de las competencias cientificas. En este
mismo sentido, se observa que el uso de un
entorno en linea para complementar la
instruccién de argumentacién y organizar
actividades centradas en temas relacionados
puede ser una direccidon potencial a considerar
para mejorar las competencias cientificas PISA de
los estudiantes y asi proyectar una cultura
cientifica, siguiendo de esta forma los
lineamientos propuestos por los organismos
como la UNESCO y la OCDE.

En este sentido, la investigacion Aprendizaje de
competencias cientificas versus aprendizaje de
contenidos especificos. Una propuesta para el
estudio del aprendizaje experimentado por
estudiantes de 12 y 13 afios tras la aplicacion de
una secuencia de ensefianza sobre el modelo
corpuscular de la materia (MCM), realizada por
Benarroch et al, (2015) de la Universidad de
Granada, Espafia, muestra como resultados que el
aprendizaje de competencias cientificas conlleva
una dificultad bastante mayor que el de
contenidos especificos. El valor de este trabajo
consiste principalmente en que los
investigadores fueron capaces de disefiar una
metodologia para discriminar entre aprendizaje
de contenidos especificos y aprendizaje de
competencias. Hay que resaltar que la
metodologia fue de enfoque cuantitativo cuasi-
experimental con grupo control, la muestra
estuvo constituida por 31 estudiantes. Afirman
que el desarrollo de competencias cientificas no
es facil, por lo que el docente debe establecer
metodologias facilitadoras unida a estrategias de
evaluacion que conlleven a una formacion
integral. Ahora bien, con el propésito de indagar
en el papel de las ciencias para desarrollar
competencias se encuentra el articulo: “La historia
de las Ciencias en el desarrollo de competencias
cientificas” de Alvarez et al, (2013) el estudio
muestra una experiencia realizada en la
asignatura Ciencias experimentales de 2° curso
del grado en Educacién Primaria (EP) encaminada
al desarrollo de competencias cientificas
introduciendo la historia de las ciencias y de las
técnicas (HCT). Se trata de una investigacion
cualitativa en la que se analizan producciones
presenciales y virtuales del alumnado. Se inserta
en una investigacibn en curso sobre
concepciones previas del alumnado y pretende el
desarrollo de competencias, incidiendo, entre
otros, en los siguientes aspectos: Concepciones
sobre la naturaleza de la ciencia, metodologias de
ensefianza para producir aprendizajes, y
aprendizaje colaborativo semipresencial
(blended learning).

Por su parte, Cafial (2012) realiza un estudio sobre
la evaluacién de las competencias cientificas, en
la cual expresa que los principales problemas en
el desarrollo de las ciencias en la educacion
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radican en la forma de evaluar de los docentes.
Propone que para evaluar la competencia
cientifica, el primer requisito imprescindible es
establecer con claridad qué rasgos personales
caracterizan la posesién, en algun grado, de esta
competencia por los escolares. Lograda esa
caracterizacién, el problema didactico se centra
en determinar momentos, procedimientos vy
herramientas adecuadas para estimar la
presencia y nivel de desarrollo de los aspectos
identificadores de la competencia cientifica en el
alumnado. Para los autores es de relevancia el
estudio ya que tiene en cuenta la Dimensién
metodoldgica, Dimensién actitudinal, Dimensidén
integrada para procesos conceptuales, sociales,
meta-cognitivos, culturales y ambientales.

En este punto es importante resaltar una
investigacidon que no tiene que ver directamente
con el desarrollo de competencias cientificas,
pero si en el desarrollo de otras competencias
propias del proceso de ensefianza-aprendizaje
gue mejoran la calidad en la educacién desde el
abordaje de sus contextos de ensefianza,
procesos, enfoque o estrategias metodoldgicas,
ademas es importante referente para confrontar
resultados en el presente estudio, de igual forma
aporta al marco tedrico conceptual ya que es una
investigacion que no se aparta de las teorias del
aprendizaje activo y constructivista, citando los
tedricos Bruner, Ausubel, Vigotsky, Piaget y
Dewey. Se resalta entonces el estudio realizado
por Carrascal (2010) titulado Integracion de
tareas "SOLQO" para el desarrollo de competencias
basicas. El estudio analiza desde el Modelo
tedrico Presagio, Proceso, Producto 3P de Biggs
la relacién que existe entre los enfoques de
aprendizaje, contextos de enseflanza e
implementacién de Tareas SOLO para el
desarrollo de competencias Basicas en
estudiantes de Ciencias Basicas de la Universidad
de Cérdoba- Colombia. El estudio intervencién
siguid un disefio Cuasi experimental con Pre-test
y Pos-test en grupo controly grupo experimental.
Se resalta en el estudio el programa de
intervencion el cual planifica una ensefianza a
partir del alineamiento entre objetivos de
aprendizaje, contenidos declarativos,
procedimentales y actitudinales, y las actividades
de aprendizaje que realizan los estudiantes en el

contexto y en la cotidianidad independiente de
cada uno, también integran los criterios de
evaluacion y las evidencias que deben entregar
los estudiantes. Esta investigacidn tiene bastante
relaciéon con la metodologia del Aprendizaje
basado en problemas ya que el estudiante es
auténomo y el docente solo es acompafante, es
el estudiante quien se apropia del proceso de
ensefianza-aprendizaje; busca la informacion,
analiza, selecciona, organiza, interpreta e intenta
resolver con ella los problemas a que se enfrenta;
es un plan de accion del estudiante acompafiado
del profesor, que se entrega al iniciar el curso
para que este pueda monitorear su avance y la
calidad del mismo. Se destaca dentro de sus
conclusiones que trabajar para la calidad y desde
la calidad implica innovar en los contextos donde
acontece el proceso de ensefianza aprendizaje lo
cual es posible a través de la ejecucidén de
métodos validos en diferentes espacios
educativos, los cuales han demostrado su
efectividad en cuanto a formaciéon de sujetos
integrales con habilidades y competencias
procedimentales y actitudinales.

En el &mbito nacional se exponen las pertinentes
en relacion al estudio. Se tiene entonces, el
trabajo de Vargas & Borja (2015) consistid en
observar el trabajo sobre los desempefios
cientificos que dos docentes de Ciencias
Naturales propician en los educandos de noveno
grado, como también dan a conocer las
diferentes estrategias didacticas utilizadas por los
docentes de Ciencias Naturales, para propiciar las
competencias cientificas en el aula. La
investigacidn siguié un disefio de estudio de caso
donde determinaron que las competencias
cientificas que propician los docentes de Ciencias
Naturales de la Institucion Educativa publica son:
identificar, indagar, comunicar, explicar y trabajar
en grupo. De estas competencias, en las cuatro
primeras, los alumnos tienen un desempefio
limitado mientras que la Ultima es fortaleza en el
proceso educativo de los estudiantes. El estudio
reafirma la necesidad de una formaciéon en
ciencia en nuestros estudiantes y lo complejo que
es en el contexto actual, necesariamente el
docente tiene que ser un investigador para lograr
estrategias dinamizadoras, motivadoras que
logren el desarrollo de competencias cientificas.
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Otro producto, muy importante por el campo
educativo en que se da, conectado
intrinsecamente con la biologia es la Propuesta
Metodolégica para Formar Competencias
Cientificas en el Laboratorio de Microbiologia
General por Lizarazo (2013) la cual pretende
atender necesidades detectadas en una practica
docente, dichas necesidades estan orientadas a
presentar una visidn correcta del trabajo practico
y por ende del trabajo cientifico, ademas de
mejorar las habilidades y competencias cientificas
de los estudiantes. Los resultados del trabajo
estan divididos en tres partes fundamentales: la
primera intenta describir el desarrollo de la
practica docente y los resultados encontrados en
el trabajo con los estudiantes; la segunda
presenta una propuesta de trabajo para abordar
los laboratorios vinculados a los contenidos de
bacteriologia general, basado en dos modelos de
ensefanza de las ciencias, el modelo de
ensefianza por investigacion dirigida y el modelo
de aprendizaje basado en problemas; y la tercera
parte estd dirigida al disefio de una plataforma
virtual de aprendizaje utilizando el entorno
Moodle de la misma universidad, que sirva como
apoyo en la ensefianza dicha asignatura. Como
resultados se presenta una serie de guias de
trabajos practicos. De igual forma, se analiza al
docente desde esta misma perspectiva y
esperando que tenga las competencias
necesarias para el proceso ensefianza aprendizaje
en el contexto planteado.

Por su parte, Torres et al, (2013) en su
investigacion Desarrollo de competencias
cientificas a través de la aplicacidn de estrategias
didacticas alternativas, un enfoque a través de la
ensefanza de las Ciencias Naturales, el propésito
del estudio fue establecer en cada una de las
competencias cientificas desarrolladas, el nivel de
desempefo alcanzado por los estudiantes de
quinto y sexto grado; el instrumento utilizado
para medir las competencias fue disefiado sobre
las bases de las pruebas ICFES; los resultados que
obtuvieron demuestran que la ensefianza de las
Ciencias Naturales apoyada en estrategias
didacticas alternativas de indagacién se aborda
desde acciones de los profesores, innovadoras
del aprendizaje significativo y cooperativo que
permiten la participacion activa del estudiante en

la construccion y apropiacion del conocimiento,
rasgos que evidencian el distanciamiento del
modelo tradicional propio del convencionalismo
de la ciencia que se espera cambiar. Por tanto, los
resultados son de utilidad para el maestro en
ejercicio en el area de las Ciencias Naturales y la
Educacién Ambiental. Concuerda con el estudio
de Torres Mesias (2012) que se titula El desarrollo
de Competencias Cientificas mediante el uso de
estrategias didacticas basadas en la indagacion,
el autor informa que la experiencia implicé un
trabajo de formacién continuada con los
docentes investigadores y de docentes en
gjerciclo que trabajan en las instituciones
oficiales, que se complementa con un proceso de
reflexiéon sobre la accién como esencia de la
praxis pedagdgica, entendida como la ensefianza,
el aprendizaje, la investigacion y la reflexion. Los
primeros hallazgos de este estudio evidencian la
manera como las competencias cientificas
planteadas por los investigadores se presentan
de manera dindmica en el aula de clase, situacion
que permite realizar aportes al trabajo en el area
de Ciencias Naturales. El tipo de investigacion
adelantado fue la Investigaciéon accién y la
principal conclusién radica en que estos
resultados son de utilidad para el maestro en
ejercicio en el area de las Ciencias Naturales y la
Educacién Ambiental que fue el drea objeto de
estudio, aunque podria adelantarse estudios
similares para otras areas, por cuanto: Brinda
informacién acerca de la necesidad de definir un
nimero limitado de competencias para ser
sometidas a observacién en el desempefio de los
estudiantes de manera puntual y  permite
identificar momentos en los que se facilita el
desarrollo de unas competencias de manera mas
manifiesta que otras, se destaca que en el
momento problematizador los estudiantes
plantean de manera mas facil el problema.

Por otro lado, el trabajo de Marin (2011) sobre
Conceptualizacion de las  Competencias
Cientificas en los estudiantes de grado décimo,
expone la importancia del desarrollo de la
competencia cientifica en los estudiantes, que se
convierte en el fundamento para la permanencia
en la formaciéon académica y les facilite la
resolucion de problemas cotidianos en la vida
laboral. Ademas menciona que lo importante
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aqui es como mejorar la ensefianza de las
Ciencias Naturales para que los estudiantes
puedan comprender el mundo cientifico y
tecnolégico en el que viven y participar
activamente en él. El trabajo se dividié en tres (3)
etapas o fases de acuerdo al avance en el
desarrollo del trabajo final que se fundamento en
la metodologia de la investigacion accidén
participacién (IAP). Desde esta perspectiva queda
claro que para aproximarse al conocimiento
cientifico existen muchas metodologias en donde
el estudiante debe manipular, construir, realizar
las actividades y asi demostrar y explicar una
teorla, que en este caso se hace con objetos
cotidianos o de reciclaje. De igual forma es
importante resaltar los aportes de Hernandez
(2005), quien realizd un trabajo sobre
competencias cientificas, del cual publica un
articulo que discute la relacion entre las
competencias clentificas, cludadanas y
comunicativas, tanto para aquellos que seradn
cientificos como para los que se desempefiaran
en otros campos; en esta misma linea Tovar
(2008) mencionado por Hernandez, se centran en
la meta cognicién y la comprensién de textos
cientificos, indicando la necesidad de ensefar
estrategias cognitivas y metacognitivas para
aprender a interpretar contenidos cientificos.

En relacion a los hallazgos antes descritos, frente
al desarrollo de competencias cientificas, se
resaltan aportes conceptuales y tedricos, como
también la diferenciacién didactica entre los
accionares cotidianos y colaborativos en el
proceso de ensefianza aprendizaje, siempre
apuntando al desarrollo de competencias como
la argumentacion, la indagacion, la explicacion de
fendmenos, entre otras propias de las ciencias.
También, indican un camino metodoldgico que
puede ser abordado para comprobar o
experimentar con los distintos métodos
pedagodgicos utilizados por el docente para el
desarrollo de las mencionadas competencias, que
para este caso predominan los cuasi-
experimentos. Sin embargo, aun falta mayor
interés por comprender: el como influye un
método del otro, que para el objeto del presente
estudio se optd por uno que fuera colaborativo,
auténomo, activo, englobado en el
constructivismo. Con respecto al papel del

profesor de ciencias las investigaciones resaltan
que, debe reconocer y reflexionar frente a su rol
como comunicador de conocimiento, eje
principal en el reconocimiento de la estructura
semidtica de su asignatura, asumiendo no sélo
los contenidos conceptuales sino también la
incidencia directa de los factores personales y del
contexto educativo en la calidad del aprendizaje.
En relacion, las tendencias de las investigaciones
se enmarcan en la aplicacion de modelos,
estrategias o técnicas para el mejoramiento y
transformacién en la calidad educativa viéndose
reflejadas en el desarrollo de habilidades o
competencias que para el objeto de estudio del
presente trabajo son las cientificas en Biologia.

e Estado de la investigaciéon desde la
metodologia ABP

La revisién y andlisis detalla una serie de
investigaciones que permiten plantear al ABP
como un método de trabajo eficaz desde
diversas disciplinas y areas, entre las cuales se
quiere resaltar las del campo de las Ciencias
Naturales, que ofrecen metodologias adecuadas
y que se ajustan al trabajo de investigacion y lo
alimentan  tedricamente. La investigacién
propone el desarrollo de competencias cientificas
a través del método ABP, que segun Vizcarro et
al., (2008) es un proceso de indagacion que parte
de situaciones problema y formulacion de
preguntas, donde los estudiantes exploran sobre
situaciones cotidianas pertinentes para investigar
y dar solucion de acuerdo al contexto
sociocultural. Es la investigacion compartida por
docentes y estudiantes puesto que permite una
mayor interaccidon entre sus actores siempre
dirigido en la construccion de su propio
aprendizaje y docentes como mediadores del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Antes de
iniclar es pertinente resaltar el libro La
metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas de la Universidad de Murcia autores
Vizcarro, Juarez, Romero, Garcia, Prieto & Diaz
(2008) el cual ha sido motivo de consulta y guia
de la mayoria de investigaciones ABP. El presente
estudio no es ajeno a esta literatura que se
considera, es una explicacidn bastante completa
sobre el ABP, en el libro se encuentra la forma de
disefiar los problemas, las variantes del ABP,
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como evaluar, el rol del docente y alumno,
ejemplos de casos, entre otras informaciones que
nutren las investigaciones ABP.

Visto lo anterior, se resaltan investigaciones a
nivel internacional: se destaca Morante (2016) en
su investigacion Efectos del Aprendizaje basado
en problemas (ABP) sobre el aprendizaje
conceptual y mecanismos asociados a su
funcionamiento exitoso en estudiantes de
secundaria. El estudio buscé determinar cuél era
la condicion de instruccién (ABP o Exposicion-
Discusion) que resultaba mas efectiva para la
ensefianza de las Ciencias Sociales con respecto
al aprendizaje conceptual o convencional, en una
escuela de  educacidon  secundaria. la
investigacion siguidé el camino del enfoque
cuantitativo con un disefio cuasi-experimental
intra-sujeto para comparar el efecto de dos
formatos de instrucciéon (ABP y Exposicion-
discusion) sobre el aprendizaje conceptual. Los
enfoques se presentaron en dos formatos de
instruccién y dictadas por el mismo docente a 20
estudiantes. Para evaluar el efecto de las
metodologias se elabord un instrumento bajo el
formato de anédlisis de caso. Concluye
manifestando que la condicién de instruccién
ABP permitid un mejor, o en todo caso igual,
aprendizaje conceptual que la condicidon de
instruccién ED; y que el ABP tiene como beneficio
adicional la estimulacion de un conjunto de
habilidades cognitivas complejas fundamentales
para convertir a los estudiantes en aprendices
capaces de aprender de manera auténoma y
profunda como son el pensamiento critico, la
capacidad para trabajar en equipo, habilidades
para investigar (problematizar, planificar, buscar
informacién, organizar e interpretar la
informacién, sintetizar y aplicar y comunicar) y
auto-dirigir el aprendizaje (organizacién vy
responsabilidad para el trabajo académico).

En otra investigacién realizada por Curiche (2015)
con el objetivo de determinar la asociacién entre
la implementacién de la estrategia de ABP en
complemento del Aprendizaje Colaborativo
Mediado por Computador o CSCL y el desarrollo
de habilidades cognitivas de pensamiento critico
en estudiantes de tercero medio del Internado
Nacional Barros Arana, en la asignatura de

Filosofta. Es un estudio de tipo cuantitativo, se
configura en un modelo cuasi experimental, ya
que dispone de un grupo control y otro
experimental a los cuales se les aplican pre-testy
pos-test para evaluar el desarrollo de habilidades
de pensamiento critico, los grupos estuvieron
compuesto por una muestra de 35 estudiantes
cada uno. La comparaciéon y andlisis de los
resultados obtenidos durante el Pre-test y Pos-
test, permiten establecer la existencia de una
correlaciéon  positiva con una diferencia
estadisticamente significativa entre la estrategia
implementada y las habilidades de pensamiento
critico en el grupo control. El estudio concluye
que tras recoger los datos aportados por el Pre-
test y Pos-test, se pudo establecer que los
estudiantes que tuvieron clases intervenidos con
la metodologia ABP y CSCL desarrollaron mas sus
habilidades de pensamiento que aquellos otros
compaferos que tuvieron clases con uso de
tecnologia, pero sin la mediacién de una
estrategia especifica, es decir, la educacion ya no
busca solo la recepcion, también que el
estudiante produzca, esto se logra mediante
nuevos métodos o la combinacién de estos.

Por otro lado, Hernandez et al, (2014) realizan
una investigacioén titulada Mejoras en el logro de
competencias en el aprendizaje de anatomia,
mediante la aplicacién de la metodologia
Aprendizaje basado en problemas (ABP) cuyo
objetivo es determinar que el ABP tiene efecto en
el logro de competencias de la asignatura de
Anatomia Humana. En el trabajo de campo se
recogid datos y se empled tres instrumentos con
los que se midieron el logro de competencias
conceptuales, procedimentales y actitudinales en
la asignatura de Anatomia Humana. Dentro de
sus conclusiones considera que el ABP permite
mejoras  significativas en el logro de
competencias de la asignatura, dicha hipotesis
fue probada mediante sus correspondientes tres
hipotesis especificas. El disefio de la investigacién
fue cuasi-experimental, con un grupo controly un
grupo experimental, con Pre-test y Pos-test,
desde esta perspectiva el papel del docente se
centra en la interaccion que forma con sus
estudiantes, siendo un orientador de elementos
esenciales y fundamentales para que el alumno
alcance las competencias. En esta misma linea,
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Lorenzo et al, (2011) expone en su estudio
titulado Experiencia en la aplicacién del
Aprendizaje basado en problemas en la
asignatura Proyecto de licenciatura en Quimica.
Es un estudio que concluye que la aplicacion de
la metodologia ABP ha resultado ser una
experiencia muy Util para el desarrollo de las
habilidades, capacidades y competencias
demandadas por el mundo laboral, siendo el
trabajo en equipo en un laboratorio analitico y el
autoaprendizaje, a través de la experimentacion
quimica, las mas relevantes ya que el alumno es
quien decide los pasos a experimentar, es quien
disefia no espera que el docente le dé una guia
preestablecida, la receta de las practicas de
laboratorio, es asi como los estudiantes
desarrollan la capacidad de indagacion. En el
mismo nivel y desde otra variable se destaca el
estudio de Llorens (2010) Titulado El Aprendizaje
basado en problemas como estrategia para el
cambio metodolégico en los trabajos de
laboratorio. Se destaca en la investigacién una
estrategia para el cambio metodoldgico en
contextos de aprendizajes convencionales entre
estos los de quimica, el objetivo propuesto ha
sido el disefio, experimentacion y evaluacién de
actividades basadas en el ABP como estrategia
para favorecer la adquisicion de competencias
genéricas en un curso introductorio de quimica
organica. La ruta metodoldgica fue la cuasi
experimental. Los  resultados de  esta
investigacion muestran como esta metodologia
favorece el trabajo de laboratorio,
contextualizaciéon en la materia y promueve las
relaciones Ciencia-Tecnologia-Sociedad-Medio
ambiente. Ademas, contribuye al desarrollo de
competencias en busqueda y seleccion de
informacién y trabajo cooperativo, entre otras,
propias de las competencias cientificas.

Otro producto de gran importancia es la
investigacion realizada por Sahin et al, (2009) es
un estudio descriptivo/comparativo el cual
propone determinar y comparar las expectativas
de los estudiantes en un curso de fisica utilizando
el Aprendizaje basado en problemas y el enfoque
tradicional. El trabajo propone el uso de modulos
como escenarios simples dentro de los cuales se
presenta un problema de la vida real, aporte
fundamental puesto que lo que se quiere es que

el alumno desempefia un papel activo en su
aprendizaje, mientras que el docente es un
mediador que guia al estudiante para solucionar
un problema. El estudio incluy6 264 estudiantes,
se desarroll6 en sesiones desde el primer afio y el
proposito es crear entornos de instruccién abierta
que permitan que los estudiantes desarrollen
competencias. Del mismo modo el trabajo de
investigacién Problem Based Learning Meta
Analysis de Walker et al, (2009) sobre el
metanalisis y el Aprendizaje basado en problemas
gue aportan una serie de estrategias basadas en
preguntas, comparaciones, esquemas de
codificacién y el metanalisis, que proporcionan
un desarrollo de competencias que va desde
exdmenes  hasta  problemas  completos,
simulaciones de evaluacién, calificacion en el
contexto de la practica entre otros; aqui los
problemas estructurados son presentados como
no resueltos para que los estudiantes generen no
s6lo pensamientos multiples sobre la causa del
problema, sino multiples pensamientos sobre
como resolverlo (Barrows, 2012). Tales problemas
pueden no tener una sola respuesta y debe
involucrar a los estudiantes en la exploracién de
multiples rutas de solucion. En este sentido los
investigadores  desarrollaron  un  trabajo
interdisciplinario, que involucra un ejercicio de
trabajo autébnomo y uno en equipo. Estos
estudios relacionan el uso del ABP para el
desarrollo de competencias lo que genera un
interés particular porque nos permite revisar las
acciones a realizar y asi hacer andlisis con el
propodsito de mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje ademas de valorar la aplicacion de
estrategias como la unidad didactica, la
resolucion de problemas, el uso de proyectos,
situaciones cotidianas, la lectura critica, la V
heuristica, entre otros; lo que invita a tomar
diferentes rutas y/o caminos en los cuales se ha
desarrollado la competencia cientifica y su
incidencia en el proceso educativo, de igual
forma propone la interaccion directa con la
realidad del entorno y la diversidad de
estudiantes en un mismo grupo. Esta literatura
también facilita autores y tedricos que
manifiestan la importancia del tema en
competencias cientificas, lo que demuestran que
se estd abordando un problema de interés y muy
pertinente. Ademas, brindan insumos necesarios
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para profundizar en la investigacion vy
confrontarla con la realidad social.

También, se destaca un estudio de Planella et al,
(2009) titulado Andlisis de una experiencia de
Aprendizaje basado en problemas en la
asignatura de Fundamentos de Fisica. El
antecedente hace aportes importantes en cuanto
detalla una experiencia de aplicacion de la
metodologia de aprendizaje basado en
problemas, en la materia de Fisica Il donde se
hace una comparativa con el resultado
académico obtenido en los afios anteriores para
la misma tematica. Al comparar los resultados
obtenidos en este trabajo con los obtenidos afios
anteriores utilizando el método convencional, el
nimero de alumnos que han superado con éxito
los objetivos de la unidad pasa de 35 % al 64 %
quedando evidenciado un aumento significativo
con el cambio de metodologia a la ABP. Con
todas estas investigaciones es preciso sefalar que
el ABP apunta las interacciones estudiante-
docente-contenidos-sociedad las cuales
mediante problemas potencia el aprendizaje y el
desarrollo de competencias.

A nivel nacional, se presenta un panorama muy
varlado en torno al tema de investigacién y
coinciden en sefalar la relevancia que tiene la
metodologia ABP para mejorar los procesos de
ensefanza-aprendizaje. Se resalta el trabajo de
Ortega (2017) que realiza un estudio con el
nombre de Aprendizaje basado en problemas
como estrategia para el desarrollo de la
competencia econémica y financiera desde la
ensefianza del algebra en el grado octavo. El
proposito de la investigacion es evaluar la
efectividad relativa del (ABP), comparado con el
método convencional, para el desarrollo de la
competencia econémica y financiera (CEF) desde
la enseflanza del algebra. El estudio esta
enmarcado dentro del enfoque cuantitativo, y es
de tipo cuasi-experimental con dos grupos:
experimental y control. A estos grupos se les
aplicd un pre-test y posterior a la intervencion se
les aplicd un pos-test. El instrumento para medir
competencias que utilizaron es un cuestionario
de 20 preguntas basado en la evaluacion ICFES.
Concluye el estudio que la metodologia ABP fue
significativamente mejor en cuanto a la

adquisicion de conocimientos en EEF desde la
enseflanza del algebra, en comparacién con la
metodologia convencional, este es un aspecto
que evidencia la incidencia de la formacion
educativa orientada hacia el andlisis de las
situaciones reales vivenciadas por los estudiantes
en su dia a dia. Se observa en la investigacion que
la motivacién juega un papel fundamental en el
éxito de ambas metodologias, puesto que
mientras una se muestra exequible y exhorta al
trabajo creativo la otra se limita al desarrollo de
contenidos meramente informativos.

Por su parte, Ocampo (2016) presenta un estudio
donde se establece como propdsito determinar la
efectividad relativa del ABP, comparado con el
método convencional para desarrollar
habilidades de resolucién de problemas en el
aprendizaje de las aplicaciones de la solucion de
tridngulos en el grado 10° de la Institucién
Educativa el Progreso. La metodologia de la
investigacién fue un disefio cuasi-experimental
con grupo experimental compuesto por 38
estudiantes del grado 10°2 y grupo control con
37 estudiantes del grado 10°1. Se empleé como
técnica de recoleccion de la informacion una
prueba pre-test y una prueba pos-test que se
aplicd a ambos grupos, de igual forma, para el
seguimiento y evaluacién tuvieron en cuenta el
portafolio que evidenciaba todas las
construcciones de los  estudiantes. La
intervencion se realizé en un tiempo de 3 meses,
con una intensidad horaria de cuatro horas
semanales. El estudio concluye que el ABP como
estrategia didactica en la ensefianza y aprendizaje
de las matematicas es mas efectivo relativamente,
comparado con el método convencional para
desarrollar  habilidades de resolucién de
problema, el 86,5% de los estudiantes encuentran
las clases de matematicas como interesantes,
contextualizadas, aplicables y significativas,
mientras que antes del tratamiento sélo el 44,4%
se encontraba satisfecho con las clases de
matematicas, con una diferencia en cambio de
actitud de 42,1% frente a las clases de
matematicas con la metodologia tradicional.
Llama la atencion que el grupo experimental
demostrd ser matematicamente mas competente
con respecto al grupo control en todas las
competencias  evaluadas:  capacidad  de

Direccién Nacional de Escuelas / Vicerrectoria de Investigacion




Revista LOGOS CIENCIA & TECNOLOGIA I

ISSN 2145-549X | ISSN 2422-4200 - Vol. 10, No. 3, Julio - Septiembre de 2018|

Articulo de investigacion
Alvaro A. Campo Fuentes y Anet M. Aguado Ochoa

modelacion, inductiva, comunicativa y habilidad
procedimental. Reafirmando asi los beneficios del
ABP.

Otro aporte, se obtuvo de Lorduy (2014) quien
realizé una investigacion con el titulo de Disefio
de una propuesta didactica utilizando el ABP
como estrategia de ensefianza de la circulacion
sanguinea en el ser humano, en estudiantes de
grado sexto. El estudio concluye que el trabajo
cooperativo en equipos de aprendizaje es de gran
relevancia, porque no solo se delimita a que cada
integrante del mismo realice su aporte en la
solucién del problema desde el rol asignado. Otro
de los aportes es la adquisicion y desarrollo de
valores, tanto individuales como grupales, para
una buena convivencia escolar inscrita en una
sociedad cada vez mas individualista.

A continuacién, se resalta el estudio de Fernandez
y Duarte (2013) titulado EL ABP como estrategia
para el desarrollo de competencias especificas en
estudiantes de ingenieria; muestra resultados que
evidencian mejoras en las competencias
relacionadas con la solucién de problemas del
mundo real, asi como en la gestidon de proyectos
a través de la elaboracién y socializacion de
informes. Esta metodologia favorece la
posibilidad de interrelacionar distintas materias o
disciplinas académicas para intentar solucionar
un problema, ya que los alumnos necesitan
recurrir a conocimientos adquiridos en diversas
asignaturas por medio de la indagacién cientifica.
Esto permite la integracién de conocimientos,
desarrollando ast la competencia del “saber
hacer” en contexto.

Por otra parte, Latasa et al, (2012) realizan un
estudio titulado Aprendizaje basado en
problemas en Curriculos Tradicionales: Beneficios
e Inconvenientes. Investigacion destinada a
evaluar los efectos en el aprendizaje derivados de
la utilizacion de un médulo de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP). En el cual, se diseid
un programa formativo basado en las propuestas
tedricas del ABP y adaptado a las caracteristicas
particulares de los estudiantes habituales del
curso del grado en Geografia y Ordenacién del
Territorio. Siguié una metodologia longitudinal
descriptiva basada en los resultados de las notas

académicas dirigido a 52 alumnos, pero en
distintas temporalidades (afios 2007, 2008 vy
2010). Como resultado principal los autores
mencionan que la implementaciéon del médulo
ABP ha supuesto la introduccion de numerosos
recursos de aprendizaje y de evaluacién que no
son habituales en la ensefianza tradicional y que
pueden haber contribuido en diferente medida a
la mejora. Los aportes principales del estudio
radican en los inconvenientes presentados
durante la implementacién del programa ya que
los autores destacan el hecho de que el uso de
modelos de ensefianza-aprendizaje como el
utilizado supone una tarea muy costosa en
tiempo y extremadamente compleja. La
realizacién del disefio y validacion del mismo y,
de forma particular, el seguimiento de la
actividad durante su implementacién, entrafan
un volumen de trabajo materialmente inviable
para el profesorado teniendo en cuenta de que
tiene a su cargo varios cursos.

De los trabajos revisados se confirma que la
metodologia ABP aplicada en distintos escenarios
educativos mejora la comprensién, el aprendizaje
y el desarrollo de habilidades, favoreciendo la
adquisicion de competencias entre estas las
cientificas en sus distintos componentes;
bioldgico, fisico y quimico. Asi las cosas, los
estudios analizados permitieron ahondar en el
marco tedrico conceptual y metodoldgico de la
presente investigacion, fundamental para la
planificacion, ejecucién y evaluacion de cada una
de las etapas. De igual forma, en las
investigaciones analizadas tanto a nivel
internacional como nacional el método ABP
brinda grandes posibilidades, permiten trabajar
con los alumnos activando el autoaprendizaje, el
aprendizaje grupal colaborativo, el aprendizaje
por descubrimiento, el aprendizaje significativo,
teniendo en cuento la cultura y el contexto, la
zona de desarrollo préximo donde primero se
asimila luego se acomoda a la naturaleza de lo
que se va a aprender (Ausubel, 1983; Vigotsky,
1931; Piaget, 1981; Vergel, Rincon, Salazar, 2017).
Concuerdan con los postulados de Dewey (1933)
quien mencionaba que es del enfrentamiento con
el problema de forma experimental, de donde
emerge el proceso reflexivo (Turizo, 2014) que
obliga al sujeto a desarrollar habilidades
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cientificas donde indaga, explica, diferencia,
reformula las teorias previas, para configurar
otras nuevas. Claro esta, que quien es
protagonista en este proceso es el estudiante
como un sujeto dotado de complejidad que logra
mediante una pedagogia activa una apropiacién
de conocimientos, cambios conceptuales cuando
se enfrenta con una informacién, situaciéon o
problema, es por ello que conocer sus
subjetividades, entender sus necesidades vy
reconocer sus potencialidades debe ser para el
docente un precepto de trabajo permanente. El
método ABP, segun los autores facilita la creacion
de escenarios propicios donde los estudiantes se
encuentran motivados, les implica trabajar en
equipo, a poder compartir, dialogar, reflexionar
entre compafieros o expertos en busca de
establecer la solucién a un problema.

Los antecedentes permiten establecer las
bondades de la metodologia ABP, por lo que se
escoge como ruta de trabajo del presente estudio
y se espera desarrolle el nivel de las competencias
cientificas de Biologia en los estudiantes de
noveno grado, mejorando la comprension,
generando transformaciones que afectan no solo
en lo cognitivo sino también en lo procedimental
y actitudinal del alumno. En relacién es
fundamental realizar un rastreo de
investigaciones que relacionen la metodologia
ABP para el desarrollo de competencias
cientificas como se muestra a continuacion.

e Estado de la investigacion para el desarrollo
de competencias cientificas en Biologia con la
metodologia ABP

Iniclando el mapeo en el ambito internacional y
nacional nos encontramos con hallazgos muy
pocos en el sentido del desarrollo de
competencias cientificas en el area de biologia,
pero en otros componentes como el de
matematicas, quimica y fisica se evidencian mas
estudios.

Con referencia a lo anterior, se destaca una
investigacion de Villalobos et al, (2016) cuyo
proposito fue determinar si el Aprendizaje
basado en problemas en la asignatura de
Quimica, de nivel secundaria, favorece el

desarrollo del pensamiento critico. Para ello
utilizaron un método mixto con disefio cuasi-
experimental, aplicado a un grupo experimental y
otro control. Los instrumentos empleados fueron
la seccion de pensamiento critico del
Cuestionario de Competencias  Genéricas
Individuales y una entrevista semiestructurada y
focalizada sobre el pensamiento critico. Los
resultados de la presente investigacion muestran
coincidencias con la teoria, en cuanto a que
mediante el ABP se pueden potenciar habilidades
como el aprendizaje significativo, la bdsqueda de
informacién, la integracién, aplicacion y
generacion de nuevos conocimientos, el
razonamiento logico y el trabajo en equipo, entre
otros, ademas los alumnos refirieron comprender
mejor los contenidos tematicos abordados en el
problema al encontrarles aplicaciones practicas
en su contexto, lo que los motivaba a investigar
por cuenta propia. Es necesario resaltar en esta
investigacién que a pesar que obtuvieron
resultados favorables, también existieron
limitantes, entre las cuales estd que los grupos
tienen integrantes con necesidades educativas
especiales, como hiperactividad o déficit de
atencion, asi como otros con un importante
rezago escolar y bajo aprovechamiento
académico o con inasistencias constantes, que
deben tomarse en cuenta para fomentar un
ambiente de inclusién.

Otro estudio que aporta interesantes datos es el
titulado Aprendizaje basado en problemas (ABP):
Una estrategia de ensefianza de la educacion
ambiental, en estudiantes de un liceo municipal
de Cafete, es un estudio de Paredes (2016) en el
que se pretende analizar los elementos del
proceso de aprendizaje que emergen del
alumnado de primer afio medio del Liceo Alonso
de Ercilla y Zudiga, al aprender, mediante la
metodologia de aprendizaje basada en
problemas (ABP), en temas relacionados con la
educacion ambiental, especificamente en la
unidad de fotosintesis. El enfoque del estudio es
del paradigma critico social ya que busca
reconocer los significados de los hechos sociales
en su contexto para reconstruirlos propio del
disefio etnogréfico. Los resultados concluyen que
el método de Aprendizaje basado en problemas
(ABP) permite una mayor autonomia en el
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