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RESUMEN

La adolescencia ademas de constituirse en una etapa vital de desarrollo humano, podria conside-
rarse también un periodo sensible para la aparicion de conductas denominadas como “antisociales”
y “delictivas”. El objetivo del presente estudio es caracterizar la prevalencia de las conductas
antisociales y delictivas en una muestra de 137 adolescentes entre 11 y 17 afos pertenecientes
a la region Caribe a través del Cuestionario A-D. A partir del andlisis de resultados se encontré
una mayor prevalencia sobre la manifestacion de la conducta antisocial (CA), destacandose asi
comportamientos como el “uso de lenguaje ofensivo, la violencia como método de resolucién
de conflictos y el incumplimiento de tareas”; por su parte, en cuanto a la conducta delictiva
(CD), aunque presentd una menor prevalencia en comparacién con la CA, se destacaron entre
estas algunas como el “sustraer objetos de valor de lugares publicos, el causar dafios en pro-
piedades publicas y el acceder a clubes o adquirir bebidas prohibidas”. En Colombia y sobre
todo en la regidén Caribe, se necesita seguir ampliando los estudios cientificos que permitan
generar aportes hacia el acercamiento y la compresién de este complejo fendmeno, sobre
todo tomando en consideracidn la poblacion adolescente, debido a los diferentes factores de
riesgos asociados en esta etapa.

Palabras clave: Inadaptacién, delincuencia, joven.

ABSTRACT

Adolescence, in addition to being a vital period of human development, could also be considered
a sensitive period for the appearance of “antisocial” and “delinquent” behaviours. The objective

® of the present study is to characterise the prevalence of Antisocial and Delinquent Behaviour
in a sample of 137 adolescents between 11 and 17 years of age belonging to the Caribbean
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region by means of the A-D Questionnaire. Based on the analysis of the results, a higher prevalence
of antisocial behaviour (AB) was found, highlighting behaviours such as the “use of offensive lan-
guage, violence as a method of conflict resolution and failure to comply with tasks”; as for delinquent
behaviour (DB), although it presented a lower prevalence compared to AB, some of these behaviours
were highlighted, such as “stealing valuables from public places, causing damage to public property
and accessing clubs or acquiring prohibited beverages”. In Colombia, and especially in the Caribbean
region, there is a need to continue expanding scientific studies to generate contributions towards the
approach and understanding of this complex phenomenon, especially taking into consideration the
adolescent population, due to the different risk factors associated with this stage.

Keywords: Maladjustment, delinquency, adolescent.
RESUMO

A adolescéncia, além de ser um estagio vital do desenvolvimento humano, também pode ser consi-
derada um periodo sensivel para o surgimento de comportamentos conhecidos como "antissociais" e
" delitivos". O objetivo do presente estudo é caracterizar a prevaléncia de comportamento antissocial
e comportamentos antissociais e criminosos em uma amostra de 137 adolescentes entre 11 e 17
anos de idade pertencentes a regido do Caribe através do Questionario A-D. A partir da analise dos
resultados, foi encontrada uma prevaléncia maior na manifestacdo de comportamento antissocial
(CA), destacando-se comportamentos como o "uso de linguagem ofensiva, violéncia como método
de resolugdo de conflitos e ndo cumprimento de tarefas"; por sua vez, quanto ao comportamento
delinquente (CD), embora tenha apresentado uma prevaléncia menor em comparagdo com o CA,
alguns desses comportamentos foram destacados, como "roubar objetos de valor em locais publicos,
causar danos a propriedade publica e acessar clubes ou adquirir bebidas proibidas". Na Colémbia
e, especialmente, na regido do Caribe, é necessario continuar ampliando os estudos cientificos
que permitam gerar contribuigbes para a abordagem e a compreensdo desse fendmeno complexo,
especialmente levando em consideragao a populagdao adolescente, devido aos diferentes fatores de
risco associados a essa fase.

Palavras-chave: Desajuste, delinquéncia, juventude.

l Introduccioén los derechos de otras personas; en cuanto a las
conductas delictivas (CD), estas hacen referencia
a formas desviadas del comportamiento que

La adolescencia se caracteriza por ser un pe- infringen las leyes penales establecidas por la

riodo de transformacién marcado por una serie
de mudanzas a nivel bioldgico, psicoldgico y
social. De acuerdo con Delgado (2022), esta
etapa es de vital importancia para la formacién
de capacidades y habilidades, las cuales se
constituyen en la base primordial de la vida
adulta, puesto que en estas se consolidan las
interacciones con el contexto social, el afian-
zamiento de competencias socioemocionales,
afectivas y comportamentales. Por tanto, al tra-
tarse de un periodo en el que ocurren cambios
asociados a la exploracion y descubrimientos
de la identidad, también pueden aparecer de
manera conjunta una serie de conductas rela-
cionadas con la emisién de comportamientos
desadaptativos, que a su vez podrian asociarse
con la manifestacion de conductas antisociales
o delictivas.

Las conductas antisociales (CA) se entiende
como la expresion comportamental ligada a la
infraccion de las normas sociales o vulneracion de

sociedad y esta sometida a sancién, siempre y
cuando esté tipificada como delito (Chavarin-
Garcia & Galvez, 2018; Quitian et al., 2020).
Asimismo, de acuerdo con Nasaescu et al.
(2020a), las CA son comportamientos que
transgreden las normas sociales y suponen causar
dafo a otros; ademas, se considera que estas son
un fendmeno caracterizado por una diversidad de
acciones que van desde conductas impulsivas,
agresiones, hurtos, lesiones, engafios, entre
otras. Por otro lado, Nufiez (2021) sugiere que
las CD deben considerarse, ademas de los
cambios en el aspecto psicoldgico, como una
caracteristica dentro de la categoria juridico-
legal que integra una serie de fendmenos
complejos que logra trascender mas alla de la
identificacion del accionar delictivo.

La problematica relativa a las CA y CD ha sido
objeto de analisis en el ambito internacional,
pues es analizada a través de diferentes
investigaciones focalizadas en el estudio de
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este fendmeno, mediante las cuales se han
generado reportes y discusiones sobre su
prevalencia y las afectaciones asociadas
tanto en el proceso normal de su desarrollo,
asi como en diferentes dimensiones de su
vida personal y social (Mengual & Francés,
2021). En cuanto a la realidad del contexto
nacional, en Colombia existen diferentes
problematicas, entre estas se destaca no
solo la grave situacién de conflicto armado
en zonas especificas del territorio, sino
también el crecimiento de la delincuencia
y la criminalidad, fendmenos en los que la
poblacién adolescente se ha involucrado cada
vez mas en acciones desadaptadas y delictivas
(Restrepo & Tobdn, 2023).

Partiendo de algunas estadisticas informadas
por la Policia Nacional (2019), en Colombia se
ha reportado que las conductas antisociales
y delictivas (CAD) han venido en crecimiento
dentro de la poblacion adolescente, tal como lo
revelan el seguimiento de los datos a partir del
2019, los cuales indicaron que solo entre ene-
ro y marzo se identificaron 3618 adolescentes
infractores. Del mismo modo, en paralelo se
analiza esta problematica, tal como lo presenta
el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF), que tiene una tasa de reincidencia del
19.9% de poblacién adolescente, que una vez
ingresado en el Sistema de Responsabilidad
Penal para Adolescentes han vuelto a recaer en
la practica de delitos (ICBF, 2022). Sumado a
ello, de acuerdo con un informe de seguimiento
del Ministerio de Justicia, se presentaron repor-
tes de prevalencia a este sistema de respon-
sabilidad penal del 55.5% entre la poblacidn
adolescente frente al 45.5% correspondiente a
los adultos. Entre las conductas mas tipificadas
se destacaron el trafico, fabricacion o porte de
estupefacientes (30%), hurto (29%) y hurto
calificado (12%) (Ministerio de Justicia, 2021).

En adicidn, el Ministerio de Salud y Proteccion
Social (2022) expone que los adolescentes
transgresores de la ley son individuos que
han sido expuestos a mayores situaciones
de vulneracién, y por ello demandan una
atencion oportuna en el restablecimiento de sus
derechos; ademas, estima que la mayoria de los
adolescentes vinculados a sistemas judiciales
presentan una mayor emision de conductas de
riesgo, un alto porcentaje de muertes tempranas
y alteraciones en la salud mental, resaltando la

existencia de trastornos del animo, trastornos
relacionados con el consumo de alucindgenos
y las dificultades de aprendizaje.

Ahora bien, seguin la Alerta Temprana 003-2020
emitida por la Defensoria del Pueblo para el
2020 para la region de la Costa Caribe, objeto
de analisis, este estudio ha informado una
preocupacion por la vinculacién de adolescentes
a bandas delincuenciales, a través de las cuales
se consolida el control social y territorial de
grupos armados quienes presuntamente proveen
de armas y logistica a los adolescentes para
su accionar delictivo. Ademas, se estima que
las poblaciones con mayores riesgos de ser
reclutados por estos grupos son familias en
estado de pobreza, vulnerabilidad, trabajadores
informales, grupos minoritarios e inmigrantes
(Defensoria del Pueblo, 2020).

El fendmeno relativo a la problematica de las
CAD es complejo y multifactorial; por la pre-
sencia y crecimiento de esta realidad en la po-
blacion adolescente puede ser influyente en la
manifestacion de alteraciones conjuntas sobre
las dimensiones del desarrollo personal, social
y psicoldgico (Sanchez et al., 2018). En este
sentido y en consideracion de la necesidad de
identificar y monitorear el comportamiento
de este problema sobre la poblacién adoles-
cente en el contexto de estudio regional, se
necesita caracterizar la presencia o ausencia
de las CAD, con el fin de tener datos objetivos
que permitan explorar y posteriormente tomar
decisiones para su abordaje. Por lo cual, para
fundamentar el presente estudio, se pregun-
ta: écudl es la prevalencia manifestada sobre
las conductas antisociales y delictivas en una
muestra de adolescentes colombianos entre
11 y 17 afios pertenecientes a una region de
la Costa Caribe?

|l Metodologia
Diseno

Esta investigacion se desarrolla bajo un pa-
radigma cuantitativo no experimental de tipo
descriptivo y de corte transversal. Es cuantita-
tivo debido a la fundamentacion epistemoldgica
en la forma de recoleccién de la informacién a
partir de datos numéricos; es no experimental,
puesto que las variables no son manipuladas
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por el investigador; es descriptivo porque pre-
senta las caracteristicas y propiedades de las
variables a medir; de corte transversal, por-
gue se medira la poblacion objeto en un solo
momento del tiempo (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018).

Participantes

Adolescentes pertenecientes a una poblacién
de la regién Caribe colombiana (departamen-
to de Sucre). Para la seleccién de la mues-
tra se implementé un muestreo de tipo no
probabilistico intencionado que finalmente se
conformd por 137 adolescentes (84 hombres
y 53 mujeres), atendiendo los siguientes cri-
terios de inclusién:

Criterios de inclusion

e Adolescentes residentes en la poblacion
objeto de estudio de la regidén Caribe en
un periodo > 5 afios

e Adolescentes con edades entre 11 y 17
afos

e Adolescentes con disposicion a participar
en el proceso investigativo de manera
voluntaria, con firma del consentimiento
informado por sus padres o cuidadores

Criterios de exclusion

e Adolescentes que abandonen o que ma-
nifiesten retirarse de forma voluntaria
durante el proceso de recoleccion de la
informacién o posterior a este.

e Adolescentes que respondieran de ma-
nera parcial o incompleta el cuestionario
sin finalizar la totalidad de las preguntas.

Instrumentos

Cuestionario A-D (conductas antisociales-
delictivas) (Nicolas Seisdedos Cubero, 1995)

Es un cuestionario disefiado para medir la
conducta antisocial (CA) y la conducta delictiva
(CD), en nifios y adolescentes entre 11 y 19 afios.
Su aplicacion puede ser individual o colectiva,
con una duracion aproximada entre 10 y 15
minutos. Este cuestionario estad estructurado

entre 11 y 17 afios pertenecientes a una region de la Costa Caribe
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por dos subescalas: una escala de conducta
antisocial (20 items) y una escala de conductas
delictivas (20 items) con opcion de respuesta
binaria para cada item “Si” 0 “No”. La calificacion
se puede hacer manual atendiendo los siguientes
criterios: por cada respuesta afirmativa (Si),
se le asignara un (1) punto, mientras que para
las respuestas negativas (No), tendra un valor
de cero (0) (Seisdedos, 1995). Con relacién
a la adaptacién del instrumento, se cuenta con
la version de Sanchez Escobedo (Seisdedos &
Sanchez, 2001) y a su uso dentro del contexto
colombiano se ha reportado en investigaciones
como la de Sanabria y Rodriguez (2009), Uribe
etal. (2016), Lizcano et al. (2019), Huertas et
al. (2022) y Vivas et al. (2022).

Procedimiento

En un primer momento, se identificé la pobla-
cion de adolescentes entre los 11 y 17 afos,
se realizd una reunion informativa con ellos y
sus padres para presentar el objetivo principal,
las caracteristicas y la naturaleza académica
del estudio a través de la lectura del consen-
timiento informado. Posteriormente se acla-
raron las dudas surgidas con los participantes
y para oficializar su inclusién en el estudio se
verificaron los criterios de seleccién y de esta
manera se entregaron los consentimientos in-
formados para que cada participante firmara. A
continuacion, se llevd a cabo la aplicacién del
cuestionario de forma individual y finalmen-
te se realizd la calificacion del instrumento,
digitacion de datos, analisis y descripcion de
resultados.

Analisis de datos

Para analizar los resultados, se empled el pro-
grama estadistico Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS v27; IBM, 2020), y los
resultados se presentaron mediante la utiliza-
cion de la estadistica descriptiva en términos
de frecuencia, porcentaje, media, desviacién
estandar, minimo, maximo.

Aspectos éticos

De acuerdo con la Resolucion 8430 de 1993
del Ministerio de Salud, por la cual se establecen
las normas cientificas, técnicas y administrati-
vas para la investigacion en salud, el presen-
te estudio se categorizé como riesgo minimo
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(art. 11). Para la seleccidon de cada participante
en la investigacion, se tuvo presente la lectura y
firma del consentimiento informado por cada
sujeto, asi como del asentimiento informado
por los padres, apoderados legales o respon-
sables de cada adolescente; los cuales se ela-
boraron de conformidad con las recomendacio-
nes del Ministerio de Salud (Minsalud, 1993) y
atendiendo a las observaciones sugeridas por el
manual de “Pautas éticas internacionales para la
investigacion relacionada con la salud con seres
humanos” en su seccion 17, correspondiente a
la investigacion con niflos y adolescentes en las
que se prioriza la participacion de esta poblacion
en garantia del minimo riesgo y el respaldo para
la participacién tanto del consentimiento como
del asentimiento informado (Organizacién Pana-
mericana de Salud & Consejo de Organizaciones
Internacionales de las Ciencias Médicas - OPS
& CIOMS, 2017). Asimismo, se informd a los
participantes y a los responsables sobre el uso y

Tabla 1

Estadisticos sociodemograficos

tratamiento de los datos recolectados, siguiendo
las directrices del Codigo Deontolégico y Bioético
en Colombia en su articulo 29, numeral 5 de la
Ley 1090 de 2006 (Congreso de la Republica
de Colombia, 2006).

I Resultados

Caracteristicas de la muestra de estudio

La poblacion objeto de estudio estuvo consti-
tuida por 137 adolescentes, de los cuales 84
se agrupan dentro del sexo masculino (61.3%)
y 53 del sexo femenino (38.7%) con edades
entre los 11 y 17 afios, con mayor prevalencia
en la edad de 14 afios (19%). La media para
las edades de los adolescentes fue de 14.2 con
desviacién estandar de 1.8 (Tabla 1).

Sexo Ndmero Por(cs/:)taje
Masculino 84 61.3
Femenino 53 38.7
Distribucion edad
11 12 8.8
12 20 14.6
13 15 10.9
14 26 19.0
15 20 14.6
16 25 18.2
17 19 13.9
Total edad Ndmero Minimo Maximo Media Desv’iacién
estandar
Descriptivo edad 137 11 17 14.26 1.88
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Estadisticos descriptivos escala total CAD

De acuerdo con los resultados obtenidos, la
puntuacién minima para la escala de conductas
antisociales fue de 0 y la maxima de 20; para
la escala de conductas delictivas, la puntuacion
minima fue de 0 y la maxima de 19 puntos. En
cuanto a la media para la escala de conduc-
tas antisociales fue de 14.34 y la desviacién
estandar de 5.57, mientras que para la escala
de conducta delictiva la media fue de 5.0y la
desviacién estandar de 4.53 (Tabla 2).

Tabla 2

Puntuaciones descriptivas escala total CAD (minimo,
maximo, promedio y desviacion estandar)

9: o ) S &
o 5 8 E & T3
l_‘g ~§ ‘g :E g .; :§
2 z = = = 09
w a
Conducta 137 0 20 14.34 5.57
antisocial
Conducta 137 0 19 5.00 4.53
delictiva
Tabla 3

entre 11 y 17 afios pertenecientes a una region de la Costa Caribe
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Puntuaciones totales para la escala
de conductas antisociales

Las conductas antisociales mas comunes entre
los adolescentes, basadas en los resultados
del estudio, son las siguientes: decir groserias
0 palabras fuertes con un alto porcentaje de
87.6%, seguido de pelearse con otros median-
te golpes, insultos o palabras ofensivas con
81.8%, y finalmente, negarse a realizar las
tareas asignadas en el trabajo, clase o casa
con 80.3%. Estas conductas se destacan por
ser las mas prevalentes, en la mayoria de los
adolescentes se pudo observar la presencia de
conductas antisociales (Tabla 3).

Puntuaciones totales para la escala
de conductas delictivas

Durante el analisis de la escala de conductas
delictivas, se observd una mayor prevalencia en
comportamientos especificos. Los resultados
destacaron que las conductas mas frecuentes
incluyeron: robar cosas de un lugar publico (tra-
bajo, colegio) por valor de mas de 100 pesos
colombianos, con 48.2% de los adolescentes,
admitiendo haber llevado a cabo esta accion;
destruir o dafiar cosas en lugares publicos, con
42.3%; entrar en un club prohibido o comprar
bebidas prohibidas, con 54.7%; y finalmente,
gastar frecuentemente en el juego mas dinero
del que se puede, con 40.1% (Tabla 4).

Puntuaciones globales escala de conducta antisocial en los adolescentes

CONDUCTA ANTISOCIAL

Ausente Presente

No. % No. %

“Alborotar o silbar en una reunioén, lugar publico o de trabajo”. 37 27.0 100 73.0
“Salir sin permiso (del trabajo, casa o colegio)”. 36 26.3 101 73.7
“Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia)”. 62 45.3 75 54.7

Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos 30 219 107 78.1

de basura”.

“Decir ‘groserias’ o palabras fuertes”.
“Molestar o engafar a personas desconocidas”.
“Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion”.

“Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacion de

resultados)”.

17 124 120 87.6
46 33.6 91 664
43 314 94 68.6

40 29.2 97 70.8

“Tirar la basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo)”. 33 24.1 104 75.9
“Hacer grafitis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.)”. 51 37.2 86 62.8
“Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra persona”. 38 27.7 99 72.3

(Continda)
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Ausente Presente

CONDUCTA ANTISOCIAL Mo % No. %

“Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona”. 56 40.9 81 59.1

“Gastar bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco o

- . " 46 33.6 91 66.4
quitarles la silla cuando van a sentarse”.

“Llegar a propdsito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligacién)”. 39 28.5 98 71.5

“Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin”. 41 29.9 96 70.1
“Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo”. 44  32.1 93 67.9
“Comer, cuando estd prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc.”. 33 24.1 104 75.9
“Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o casa)”. 32 234 105 76.6
“Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa)”. 27 19.7 110 80.3
“Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas)”. 25 18.2 112 81.8
Tabla 4

Puntuaciones totales para la escala de conducta delictiva en los adolescentes

Ausente Presente

CONDUCTA DELICTIVA
No. % No. %

“Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea

disturbios”. 100 73.0 37 27.0

“Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo con la

Unica intencidn de divertirse”. 109 79.6 28 20.4

“Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes”. 108 78.8 29 21.2
“Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo”. 125 91.2 12 8.8
“Robar cosas de los coches”. 128 93.4 9 6.6
“Llevar algun arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea”. 93 67.9 44 32.1

“Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar

cosas de valor (y hacerlo si se puede)”. 117854 20 14.6
“Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella”. 99 72.3 38 27.7
“Forcejear o pelear para escapar de un policia”. 119 86.9 18 13.1

“Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de mas de
100 pesos”.

“Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio,
estando abiertos”.

71  51.8 66 42.8

103 75.2 34 24.8

Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo 125 91.2 12 8.8

planeado)”
“Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando”. 105 76.6 32 23.4
“Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se puede”. 82 59.9 55 40.1

“Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono publico, etc”. 110 80.3 27 19.7

“Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en

" 121 88.3 16 11.7
un perchero”.

“Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles”. 102 74.5 35 25.5
“Tomar drogas”. 97 70.8 40 29.2
“Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos”. 79 57.7 58 42.3

“Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas”. 62 45.3 75 54.7
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Puntuaciones totales para la escala
de conducta antisocial en adolescentes
masculinos

Se evidencid que la frecuencia de las conductas
antisociales cometidas por la poblacién mas-
culina fue prevalente, superando el 65% en
todos los items; en este sentido, las conductas
mas recurrentes son, pelearse con otros con
golpes, insultos o palabras ofensivas (91.6%);
decir groserias o palabras fuertes (91.6%) vy
ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas
o volcando cubos de basura (90.4%) (Tabla 5)
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Puntuaciones totales para la escala
de conducta delictiva en adolescentes
masculinos

Para la escala de conductas delictivas, las con-
ductas mas emitidas en este sexo fueron las
siguientes: entrar en un club prohibido o com-
prar bebidas prohibidas (66.6%); destrozar o
dafnar cosas en lugares publicos (50%) y robar
cosas de un lugar publico (trabajo, colegio)
por valor de mas de 100 pesos (51.1%). Sin
embargo, aunque estas conductas tuvieron una
frecuencia significativa, la mayor parte de los
items presentaron un menor nimero de emi-
siones; es decir, los resultados reflejan que
en la mayoria de los items los adolescentes
superan solo el 30% (Tabla 6).

Tabla 5
Puntuaciones descriptivas para la escala de conducta antisocial en los adolescentes de sexo
masculino
Ausente Presente
CONDUCTA ANTISOCIAL No. % No. %
“Alborotar o silbar en una reunion, lugar publico o de trabajo”. 17 20.3 67 79.7

“Salir sin permiso (del trabajo, casa o colegio)”.

14 19.7 70 80.3

“Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia)”. 25 29.8 59 70.2

“Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos

de basura”.

“Decir groserias o palabras fuertes”.

“Molestar o engafiar a personas desconocidas”.
“Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion”.

“Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacion

de resultados)”.

8 9.6 76  90.4

7 8.4 77 91.6
19 22,7 65 77.3
21 25 63 75

18 21.5 66 78.5

“Tirar la basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo)”. 17 20.3 67 79.7

“Hacer grafitis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.)”. 29 346 55 654

“Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra persona”. 12 143 72 85.7

“Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona”. 28 334 56 66.6

“Gastar bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco

o quitarles la silla cuando van a sentarse”.

“Llegar a propodsito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo,

23 274 61 72.6

17 20.3 67 79.7

obligacién).

“Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin”. 20 239 64 76.1
“Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo”. 20 239 64 76.1
“Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc.”. 17 20.3 67 79.7
“Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o casa)”. 19 22.7 65 77.3
“Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa)”. 10 1191 74 88.09

“Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas)”. 7 8.4 77 91.6
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Tabla 6

Puntuaciones descriptivas para la escala de conducta delictiva en los adolescentes de sexo

masculino

CONDUCTA DELICTIVA

Ausente Presente

No. % No. %

“Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea

disturbios”.

“Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo con

la Unica intencién de divertirse”.

55 65.5 29 34.5

58 69.1 26 30.9

“Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes”. 58 69.1 26 30.9

“Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo”. 72

“Robar cosas de los coches”.

85.72 12 14.28
77 91.67 7 8.33

“Llevar algun arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea”. 46 54.8 38 45.2

“Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar

cosas de valor (y hacerlo si se puede)”.

“Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella”. 52

“Forcejear o pelear para escapar de un policia”.

“Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de mas

de 100 pesos”.

“Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio,

estando abiertos”.

“Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo

69 82.15 15 17.85
61.91 32 38.09
69 82.15 15 17.85

41 48.9 43 51.1

59 70.3 25 29.7

p 76  90.5 8 9.5
planeado)”.
“Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando”. 60 71.5 24 28.5
“Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se puede”. 44 52.4 40 47.6

“Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono publico,

etc.”.

“Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada

en un perchero”.

60 71.5 24 28.5

72 85.8 12 14.2

“Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles”. 58 69.1 26 30.9
“Tomar drogas”. 52 61.91 32 38.09
“Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos”. 42 50 42 50

“Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas”. 28 33.4 56 66.6

Puntuaciones totales para la escala de
conducta antisocial en adolescentes
femeninas

Con relacion a la poblacion femenina, la pre-
valencia mas alta en la escala de conductas
antisociales se registré en decir “"groserias” o
palabras fuertes (81.1%); tirar la basura al
suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo)
(69.8%) y contestar mal a un superior o autori-
dad en trabajo, clase o casa (75.4%). Ademas,
se debe tener en cuenta que la mayoria de los
items presentaron una prevalencia superior al
55% (Tabla 7).

Puntuaciones totales para la escala
de conducta delictiva en adolescentes
femeninas

En cuanto a las conductas delictivas que se pre-
sentan con mayor frecuencia se encuentran:
robar cosas de un lugar publico (trabajo, cole-
gio) por valor de mas de 100 pesos (43.3%);
destrozar o dafar cosas en lugares publicos
(30.1%) y entrar en un club prohibido o com-
prar bebidas prohibidas (35.8%). Es importante
tener en cuenta que la prevalencia de conductas
delictivas en la poblacién femenina fue bastante
baja, siendo mas frecuente la ausencia de estas
conductas en las adolescentes (Tabla 8).
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Tabla 7

Puntuaciones descriptivas para la escala de conducta antisocial en los adolescentes de sexo
femenino

Ausente Presente

CONDUCTA ANTISOCIAL
No. % No. %
“Alborotar o silbar en una reunion, lugar publico o de trabajo”. 20 37.8 33 62.2
“Salir sin permiso (del trabajo, casa o colegio)”. 22 416 31 584
“Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia)”. 37 69.9 16 30.1
“Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de basura”. 22 41.6 31 58.4
“Decir ‘groserias’ o palabras fuertes”. 10 18,9 43 81.1
“Molestar o engafar a personas desconocidas”. 27 47.2 26 52.8
“Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion”. 22 416 31 584

“Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacion

de resultados)” 22 416 31 58.4

“Tirar la basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo)”. 16 30.2 37 69.8
“Hacer grafitis o pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.)". 22 416 31 ©58.4
“Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra persona”. 26 49.1 27 50.9
“Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona”. 28 52,9 25 47.1

“Gastar bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco

: ; ,, 23 434 30 56.6
o quitarles la silla cuando van a sentarse”.

“Llegar a propdsito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo, obligacién)”. 22 416 31 584
“Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin”. 21 39.7 32 60.3
“Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo”. 24 453 29 54.7
“Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc.”. 16 40.2 37 59.8
“Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o casa)”. 13 246 40 75.4
“Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa)”. 17 32.1 36 67.9
“Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas)”. 18 33.97 35 66.03
Tabla 8

Puntuaciones descriptivas para la escala de conducta delictiva en los adolescentes de sexo femenino

Ausente Presente
No. % No. %

CONDUCTA DELICTIVA

“Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea

disturbios”. 45 84.91 8 15.09

“Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo con

la Unica intencion de divertirse”. >l 96.23 2 3.77
“Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes”. 50 94.34 3 5.66
“Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo”. 53 100.00 0 0

“Robar cosas de los coches”. 51 96.23 2 3.77
“Llevar algun arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea”. 47 88.7 6 11.3

“Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar
cosas de valor (y hacerlo si se puede)”.

“Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella”. 47 88.7 6 11.3

48 90.5 5 9.43

(Continda)
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CONDUCTA DELICTIVA

Ausente Presente
No. % No. %

“Forcejear o pelear para escapar de un policia”.

“Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de mas

de 100 pesos”.

“Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio,

estando abiertos”.

“Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo

50 94.34 3 5.66

30 56.7 23 43.3

44 83.1 9 16.9

49 92.46 4 7.54

planeado)”.
“Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando”. 45 84.91 8 15.09
“Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se puede”. 38 71.7 15 28.3

“Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono publico,

etc.”.

“Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada

en un perchero”.

50 94.34 3 5.66

49 92.46 4 7.54

“Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles”. 44 83.1 9 16.9

“Tomar drogas”.
“Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos”.

45 84.91 8 15.09
37 69.9 16 30.1

“Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas”. 34 64.2 19 35.8

| Discusién

El objetivo principal del presente proceso inves-
tigativo es caracterizar las conductas antisocia-
les y delictivas en adolescentes de una regién
de la Costa Caribe colombiana, por medio de la
aplicacion del cuestionario de conductas anti-
sociales y delictivas (CAD). De acuerdo con los
resultados obtenidos, se observé una mayor
prevalencia de la conducta antisocial frente a
la delictiva, destacando conductas relacionadas
con la omisién de érdenes, ausencia de respeto
hacia las figuras de autoridad y los espacios
publicos, poca tolerancia y la disrupcién de las
normas sociales.

De acuerdo con estos resultados destacados,
siguiendo a Mufioz (2018), la manifestacién
de una alta prevalencia de conductas antiso-
ciales se asocia con un comportamiento que
involucra estilos inapropiados de comunicacion,
escasas capacidades de resolucion de conflic-
tos, incapacidad para acatar érdenes y asumir
responsabilidades, asi como la manifestacién
de conductas violentas. Asimismo, siguiendo a
Caballero y Martinez (2022), estas situaciones
pueden interferir significativamente no solo en
los procesos de socializacion e individualizacién
de los adolescentes, sino también en sus en-
tornos familiares y escolares. En este sentido,

Lépez y Olave (2021) recalcan que la imple-
mentacion de actos violentos, como medio de
resolucién de conflictos desde edades tempra-
nas, puede conllevar un desorden psicoldgico
y, ademas, repercutir de manera negativa en
el desarrollo de |la personalidad, el entorno fa-
miliar, escolar y social del adolescente.

En esta misma linea, Vera (2012) y Roncero et
al. (2013) concuerdan en que la manifestacién
de conductas antisociales desde la infancia/
adolescencia de forma persistente puede lle-
gar a desencadenar trastornos de conducta
(TD). Estos trastornos se caracterizan por
comportamientos reiterativos que transgreden
los derechos basicos de otras personas o los
preceptos socialmente aceptados, generando
un empeoramiento significativo de las labores
académicas, sociales, familiares o laborales
del sujeto.

Acorde con los resultados, es preciso mencionar
que existen algunos estudios que vinculan la
emisién de la conducta antisocial con distintas
variables. Por una parte, el estudio de Hidalgo
(2020) indica que las conductas antisociales
en la adolescencia se ven influenciadas por di-
versos factores, como los ambientes familiares
abusivos, violentos y permisivos, los cuales
desempefian un papel significativo en la ma-
nifestacién de estas conductas, y ademas se
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relaciona con el consumo de drogas. Por otra,
Nasaescu et al. (2020b) indican también que
las conductas antisociales rara vez se presentan
de forma aislada; es decir, que los adolescentes
gue muestran comportamientos problematicos
suelen manifestar otras conductas problema-
ticas ademas de las antisociales.

Otros argumentos explicativos informados
en consecuencia a la prevalencia de las CA,
también son compartidos por Raine (2019),
quien sustenta que la disfuncién en una o mas
zonas del circuito neuromoral podria generar
afectaciones en las funciones cognitivas como
el pensamiento, sentimientos y la conducta
moral, la cual se ve implicada en la manifes-
tacion del comportamiento antisocial, violento
y la psicopatia, lo que podria generar una dis-
minucion en la responsabilidad penal. Ademas,
Tehrani y Yamini (2020) exponen también que
ciertas variables como el bajo autocontrol des-
empefia un papel mediador entre los procesos
de crianza eficaces y los comportamientos an-
tisociales, siendo las relaciones familiares un
determinante importante en el surgimiento de
la conducta antisocial.

Ahora bien, con relacidén a los resultados del
presente estudio, las conductas antisociales
mas emitidas por los adolescentes fueron las
siguientes: decir groserias o palabras fuertes;
pelearse con otros mediante golpes, insultos
o palabras ofensivas y negarse a realizar las
tareas asignadas en el trabajo, clase o casa,
lo cual concuerda con las investigaciones de
Restrepo-Traslaviia et al. (2020) y Huertas et
al. (2022), quienes reportaron estos compor-
tamientos como los mas prevalentes dentro
de su poblacidn objeto de estudio, al igual que
valores bastante altos de emision de conduc-
tas antisociales en los adolescentes. En esta
misma linea, los resultados de Panqueva et
al. (2019) coinciden en la supremacia de las
conductas antisociales frente a las delictivas
en dos muestras distintas, donde encontraron
gue la emision de conductas antisociales en
adolescentes en proceso de reformacion se
caracteriza por la presencia de conductas inti-
midantes y en adolescentes escolarizados con
la busqueda de esparcimiento.

Por otro lado, en funcién de los resultados
para la escala de conductas delictivas en los
adolescentes, Roncero et al. (2013) afirman
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que el accionar delictivo implica la trasgresién
de la ley de forma voluntaria o imprudente
castigada por la ley; esta involucra gran va-
riedad de conductas, las cuales de acuerdo
con Caballero y Martinez (2022) suponen un
riesgo en la propension a conductas de riesgo
en la adultez como el consumo de sustancias
ilicitas, conductas sexuales peligrosas, inconve-
nientes educativos, sociales, familiares, entre
otros. Asimismo, Cardona-Isaza (2021) explica
que la emisién de conductas delictivas desde
la adolescencia trae consigo afectaciones en
los procesos de socializacion, vinculacién so-
cial y académica, asi como mayores riesgos
de incrementar y mantener estas conductas
en la adultez.

Con respecto a la manifestacion de la conducta
delictiva en adolescentes, varios autores han
desarrollado procesos investigativos que per-
miten enlazar esta problematica con distintas
variables. En este sentido, Quitian et al. (2020)
encontraron que la ausencia de sensibilidad,
el consumo exagerado de sustancias ilicitas,
la predisposicién a la conducta delictiva, his-
tridnica y egocéntrica estan relacionadas con
la emision de conductas fuera de la ley, es
decir, delictivas. Por otro lado, Cardona-Isaza
(2020) vinculé el desempeio académico con la
conducta delictiva en adolescentes transgreso-
res de la ley; segun su investigacion, existen
elevados niveles de fracaso escolar entre los
adolescentes, ademas dentro de los factores
causales se identifico el bajo desempefio y de-
ficientes habilidades sociales.

Acorde con los estudios de Lee y Kim (2022),
las variables psicopatoldgicas estan relaciona-
das con el incremento en los comportamientos
delictivos y que estos a su vez se evidencian
por medio de factores de riesgo, pues sugieren
que sean erradicados en funcién de mejorar el
bienestar colectivo. Por otra parte, Damba y
Formiga (2020) encontraron que los procesos
cognitivos disfuncionales favorecen la aparicion
de conductas antisociales en los adolescentes,
la cual es identificada como un factor de riesgo,
vulnerabilidad y predisposicion ante la emision
de comportamientos transgresores de la ley.
Sumado a ello, Cardona-Isaza (2021) encontrd
que los menores infractores de la ley evidencian
menores competencias socioemocionales, difi-
cultad para empatizar con los demas y deficien-
tes conductas prosociales; ademas de afectar
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también la dimensién cognitiva, aumentando
el riesgo de padecer trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad debido a la manifesta-
cion de la conducta de impulsividad que podria
asociarse al componente delictivo (Alarcon et
al., 2023). Asimismo, Hernandez-Villota (2020)
identificéd que dentro de los factores de riesgo
mas comunes en la emisién de la conducta
delictiva se encuentran los factores familiares,
psicolégicos, la ingesta de alcohol y sustancias
psicoactivas, asi como los contextos educati-
vos, sociales, econédmicos y culturales.

Conforme a los resultados, las conductas delic-
tivas mas frecuentes en la muestra estudiada
fueron las siguientes: robar cosas de un lugar
publico (trabajo, colegio) por valor de mas de
100 pesos; destrozar o dafiar cosas en luga-
res publicos; ingresar en un club prohibido o
comprar bebidas prohibidas; gastar recurren-
temente en el juego mas dinero del que se
puede y tomar drogas. Segun los resultados,
Samudio et al. (2021) describen que existe
una relacién entre la actividad criminal en la
adolescencia con el consumo de sustancias ili-
citas como factor de riesgo y mantenimiento
de estas conductas. En esta misma linea, in-
vestigaciones como la desarrollada por Méndez
y Garcia (2021) revelan que el formar parte
de pandillas violentas se asocia con el consu-
mo de narcéticos de forma significativa, en
comparaciéon con los menores que no estan
vinculados a una.

Por otra parte, Calero-Plaza et al. (2020)
evidenciaron que el consumo de drogas, en
particular la cocaina, se asocia al hurto con
violencia e intimidacidon, mientras que el poli-
consumo aumenta el riesgo de reincidencia en
distintos delitos, asi como las agresiones contra
otros individuos. En los trabajos de Sanchez
et al. (2018) y Cardona-Isaza (2018), se han
reportado que la incidencia de conductas an-
tisociales y delictivas en los adolescentes se
vincula con la repitencia de los afios escolares;
ademas, asocia factores como la inasistencia
a clases, indisciplina, no entrar al aula, pe-
learse con los companieros, faltar el respeto a
docentes, hurtar articulos y causar dafios en
la institucion. También afirman que el fracaso
escolar y los problemas dentro de la escuela
anticipan la emision de conductas delictivas,
y que la ingesta de sustancias psicoactivas se
asocia con el fracaso escolar.

De acuerdo con Rivera y Cahuana (2016), es
relevante tener en cuenta que este tipo de con-
ductas a corto plazo pueden traer consecuen-
cias negativas en los procesos de interaccién
del adolescente, como la pérdida de amistades
y la expulsion de la institucion educativa; a su
vez, a largo plazo, relacionan la presencia del
alcoholismo, la delincuencia, las dificultades
laborales, familiares, sociales, entre otras, asi
como afecciones psiquiatricas en la vida adulta.
Esto sigue la linea de las investigaciones de-
sarrolladas por Castillo et al. (2019) y Manay
y Marin (2021), quienes relacionan la emisién
de conductas antisociales y delictivas en los
adolescentes con factores de orden familiar,
como la disgregacion familiar, la falta de super-
visién familiar, la violencia infantil, la violencia
intrafamiliar y el alcoholismo; cabe mencionar
que factores como el rendimiento académico,
variables sociodemograficas, personales, emo-
cionales también han sido considerados como
factores de riesgo en la emisién de conductas
antisociales y delictivas.

Por otro lado, dentro de los resultados
encontrados en funcién del sexo, se evidencia
mayor prevalencia de conductas antisociales
y delictivas en la poblaciéon masculina, esto
coincide con los hallazgos de Bobbio et al. (2021),
Balladares y Ponce (2022), Huertas et al. (2022)
y Martinez-Otero y Gaeta (2022), quienes
concuerdan en que la prevalencia de estas
conductas es mas significativa en la poblacién
masculina en comparacion con la femenina.
Acorde con esto, Gaeta y Galvanovskis (2011)
consideran que los varones, con relacion a las
mujeres, presentan un mayor riesgo de cometer
actos antisociales, asi como una tendencia
superior a cometer actos delictivos.

En este sentido, algunos autores sugieren
prestar mayor atencion a los procesos de so-
cializacién en funcion del sexo, considerando
que los modelos tradicionales de socializacion
para los hombres se encuentran regidos por
restricciones en la expresion emocional, la fuer-
za, la dureza, entre otros. Lo que ha llegado
a generar aproximaciones tedricas acerca de
la relaciéon entre las conductas antisociales
y delictivas con los estereotipos sociales en-
marcados en el comportamiento del hombre,
llegando al punto de normalizar la conducta
delictiva en estos, principalmente en la po-
blacidn latinoamericana, tal como lo exponen
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Garcia y Devia (2020) y Uribe et al. (2016).
Sumado a ello, Pedroza-Cabrera y Lépez-Sa-
las (2021) identificaron que los adolescentes
masculinos poseen un mayor numero de pares
con propension a cometer conductas de riesgo
en comparacion con las mujeres, lo cual puede
incidir en el mantenimiento de esta problema-
tica en la edad adulta.

Ademas y en contraste con los resultados del
presente estudio, existen investigaciones que
han encontrado una mayor emisién de conduc-
tas delictivas en comparacion con las conductas
antisociales, como en el caso de Restrepo-
Traslavifia et al. (2020), quienes encontraron
una mayor frecuencia de conductas delictivas
en comparacion con las antisociales en la mues-
tra estudiada. En este mismo sentido, Pereira et
al. (2019) observaron una alta prevalencia de
riesgo de emisidén de conductas antisociales y
en menor medida, pero no menos significativa,
la conducta delictiva; ademas, evidenciaron
mayor manifestacién de conductas antisociales
y delictivas en adolescentes femeninas.

Asimismo, de acuerdo con Velasquez-Blanco
et al. (2018) y Lizcano et al. (2019), se evi-
dencia también en sus estudios el registro de
una mayor emision de conductas antisociales
y delictivas por parte de la poblacion femeni-
na. Ademas, resaltan que el aumento de las
conductas antisociales en la adultez es mas
marcado en las mujeres que en los varones;
para ser mas especificos, problemas de con-
ductas como el uso de lenguaje inapropiado,
promover el rechazo de otros hacia alguien
en especifico y difundir informacién errénea,
mientras que en los hombres seran mas fre-
cuentes las conductas delictivas acompafiadas
por acciones violentas.

En definitiva, es preciso tener en cuenta la re-
lacién entre las conductas antisociales y delic-
tivas, asi como las variables de estudios donde
se vinculen ambas, como en los trabajos de
Rojas-Palacio (2023), quien relaciona el funcio-
namiento familiar con la manifestacién de con-
ductas antisociales y delictivas en adolescentes
escolarizados, y reporta que existe una corre-
lacién positiva entre ambas variables, donde
a mayor funcionalidad familiar, menor emisién
de conductas antisociales y delictivas. Con re-
lacién a todo lo expuesto, se debe considerar
gue en la emisidn de conductas desadaptativas
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existen diversas variables que pueden incidir
en que nifios, nifias y adolescentes cometan
actos delictivos, entendiendo que este fendéme-
no esta sujeto a una multicausalidad, como lo
han sugerido algunos autores (Garaigordobil,
2008; Garaigordobil y Maganto, 2016; Gardner
et al., 2015; Thomas & Pope, 2013).

En este sentido, algunos tedricos han estudiado
la relacion entre la emision de conductas
antisociales con el accionar delictivo, como
es el caso de Espdsito (2020), quien en sus
estudios destaca que los procesos atencionales
autoinformados no se encuentran relacionados
con el accionar delictivo; sin embargo, vincula
la frecuencia de los delitos cometidos con
anterioridad y las actitudes antisociales
como factores de riesgo, mientras descarta
las categorias demograficas como la edad y
el género como predictoras de la conducta
delictiva. En esta misma linea, Huang (2022)
identificé que la manifestacion temprana
de conductas antisociales y caracteristicas
psicopaticas como la ausencia de culpa, la
escasez de empatia y las dificultades en
el establecimiento de relaciones afectivas
profundas son variables antecesoras de la
conducta delictiva en los adolescentes y se
relaciona con el mantenimiento de las mismas
en la edad adulta.

Por otro lado, Mayorga (2018) y Martinez-Otero
y Gaeta (2022) destacan que la relacidon entre
la conducta antisocial y la conducta delictiva no
es determinista; es decir, no todos los adoles-
centes con conducta antisocial se convierten
en delincuentes en la adultez. Sin embargo,
los estudios indican que existe una asociacion
significativa entre ambas conductas, porlo que
la conducta antisocial se considera un pre-
cedente en la conducta delictiva en la edad
adulta. Es importante destacar que la emision
de conductas antisociales de forma persis-
tente durante la adolescencia, especialmente
en el lapso de los 14 afios en adelante, pue-
de fortalecer la emisidon de estas conductas y
mantenerlas hasta la adultez (Morales, 2008).

Con relacién a lo expuesto, es primordial ex-
poner a continuacion algunas consideraciones
gue podrian estar relacionadas con los resul-
tados encontrados en el proceso investigativo.
En primera instancia, la poblacion objeto de
estudio estuvo conformada por adolescentes
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sin restriccion de estrato socioeconémico, pero
en su gran mayoria en condicién de vulnera-
bilidad. En este sentido, en los estudios de
Garaigordobil y Maganto (2016) se encontré
que la conducta antisocial y delictiva es dife-
renciada al comparar variables como el nivel
socioecondmico en adolescentes. Ademas, se
debe considerar que cuando la poblaciéon objeto
de estudio comparte caracteristicas culturales
semejantes sumado a la exposicion a factores
de riesgo familiares, educativos, socioambien-
tales y personales, estos pueden incidir en la
similitud de los comportamientos emitidos, tal
como lo plantean Garcia y Devia (2018).

Ademas de lo mencionado, al considerar algu-
nos aspectos relacionados con las caracteris-
ticas socioculturales, se han encontrado datos
interpretativos que relacionan la aparicién de
estas conductas antisociales o delictivas en
grupos que comparten similitud en condiciones
como el desempleo, la disgregacion familiar, la
falta de oportunidades educativas. Estos facto-
res de riesgo latentes han sido identificados en
el contexto de la poblacion, resaltando entre
ellos la violencia, el conflicto armado, la baja
industrializacion y los bajos indices en el nivel
educativo (Berrio et al., 2017). De igual mane-
ra, se ha estudiado también que detras de la
manifestacion sobre esta problematica juvenil
existen algunas caracteristicas, como el alto
indice de vulnerabilidad, la pobreza, y poca,
ninguna o desercién de la escolaridad, lo cual
estaria influyendo y alimentando la probabilidad
para el establecimiento de pandillas y pequefios
grupos delincuenciales como alternativa a la
falta de oportunidades o de una formacién ha-
cia una autopercepcion de una sociedad injusta
y excluyente (Cantillo et al., 2022; Dias, 2018;
Ramirez-Salazar et al., 2015).

Finalmente, y después de llevar a cabo el es-
tudio y presentar la fundamentacion previa, el
presente trabajo ofrece generar nuevos aportes
investigativos que permiten un primer acer-
camiento a una realidad poco estudiada en el
contexto especifico de la poblacion de estudio.
Se presenta un estudio desde un enfoque em-
pirico con relacion a la identificacion, analisis
y descripcion de las conductas antisociales y
delictivas en la fase de la adolescencia. A partir
de la lectura y analisis de los resultados, estos
pueden constituirse en una base fundamental

que permita focalizar la atencién de los entes
territoriales gubernamentales, con el fin de se-
guir profundizando no solo en el estudio de la
tematica de manera mas exhaustiva, sino tam-
bién en la propuesta de politicas de intervencién
gue permitan atender esta problematica a partir
de la implementacién de planes de accién, para
prevenir y disminuir este tipo de problemas lo-
cales. Los resultados obtenidos brindan mayor
claridad en cuanto a la frecuencia y las carac-
teristicas de las conductas mas emitidas por
los adolescentes, asi como discutir desde una
perspectiva amplia sobre las posibles causas
explicativas que podrian estar vinculadas a la
manifestacion de las conductas A y D. Esto se
suma a otros estudios que han contribuido a la
descripcion de la incidencia de las CAD en los
adolescentes y los posibles factores de riesgo
involucrados en la emision de estas conductas,
estudiadas desde diferentes puntos de vista
(Arias, 2020; Mostacero, 2021; Ramirez &
Arroyo, 2014; Vivas et al., 2022).

I Consideraciones finales

De acuerdo con los resultados obtenidos, las
conductas antisociales mas predominantes en
los adolescentes son las relacionadas con el uso
de palabras soeces, el empleo de conductas vio-
lentas como método de resolucion de conflictos,
negarse a realizar las tareas encomendadas,
ensuciar los espacios publicos, contestar mal a
un superior, entre otras. Las conductas delicti-
vas con mayor frecuencia fueron las siguientes:
robar cosas de un lugar publico, destrozar cosas
en un lugar publico, ingresar a clubes prohibi-
dos o consumir bebidas prohibidas, gastar mas
dinero en juegos del que se debe, tomar drogas
y formar parte de una pandilla. Se encontré
mayor prevalencia de conductas antisociales y
delictivas en adolescentes masculinos, con re-
lacién a las adolescentes femeninas. Se estima
que esta problematica puede estar relacionada
a los estereotipos de género y la restriccion
de la expresion emocional en los adolescentes
masculinos. La conducta antisocial no es deter-
minista en la emisidn de la conducta delictiva;
sin embargo, la emisidn recurrente de este tipo
de conductas puede ser un indicador a conside-
rar para hacer seguimiento y de esta manera
estudiar la relacién con el accionar delictivo.
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